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Se estudia el perfil socio-sanitario de aguistas subvencionados a traves del pro-
grama de termalismo social del IMSERSO, durante la presente temporada, en el 
centro de terapia termal Balneario de Cofrentes de la provincia de Valencia. Se 
realizaron 80 encuestas a la poblacion termal seleccionada a traves de muestreo 
aleatorio sistematico. Se estudian los rasgos sociodemograficos (sexo, edad, estado 
civil, número de hijos, tipo de convivencia, nivel de estudios, profesión, proceden-
cia por provincias, por CCAA, habitat); los principales problemas y posibles solu-
ciones asi como estado de ánimo y rol ante la sociedad; la aptitud ante la jubilacion; 
aspectos de calidad de vida como capacidad adquisitiva, cargas familiares, ayuda en 
domicilio; las relaciones familiares asi como actividades de ocio y tiempo libre. 
Igualmente se evaluan condiciones de salud y asistencia medico sanitaria, mo-
vilidad, toma de medicamentos, asistencia a domicilio, hospitalizaciones, tipo de 
seguro de enfermedad, grado de información sanitaria, grado de satisfacción con la 
asistencia recibida; valoracion de la cura termal y de los programas sociosanitarios, 
veces que ha participado, si en diferentes balnearios, eficacia del tratamiento; y 
enfermedades por las que acude al balneario. 

 
 
 


